
Das Glück besteht darin, dass man da steht, 
wo man seiner Natur nach hingehört.

Theodor Fontane

Grünthal, Hochsommer 2010

Lieber Mitmensch.
Der Himmel ist blau, im Schatten der Bäume am Bach ist es 
duftend  Sommer.  Was  ist  da  Pflicht?  Im  Büro  Briefe 
beantworten,  Unkraut  jäten,  oder  mit  dem  Baby  im  Bach 
spielen...? Da fällt mir die Geschichte von Frederick (Leo Lionni) 
ein:

>>Und  weil  es  bald  Winter  wurde,  begannen  die  kleinen  Feldmäuse  Körner, 
Nüsse, Weizen und Stroh zu sammeln. Alle Mäuse arbeiteten Tag und Nacht. 
Alle - bis auf Frederick. "Frederick, warum arbeitest Du nicht?" fragten sie. 
"Ich arbeite doch" sagte Frederick, 
"ich sammle Sonnenstrahlen für die kalten, dunklen Wintertage."<<

In  diesem Sinne wünsche ich Dir  einen reichen Sommer,  aus dem Du alles,  was Dich nährt 
mitnehmen kannst. Mach immer nur gerade das, was ganz und gar gerade ansteht!

Bei mir steht gerade an, mich - nun mit Aktay - zurückzumelden. Wir hatten ein spannendes 
¾ Jahr und nun freue ich mich darauf, wieder mehr mit Euch Mitmenschen Rote Wege zu gehen. 
Wer weiss, wie es nächstes Jahr weiter geht. Aber beginnen werde ich mit folgendem:

Nächstes Wochenende (Sa 17.7.) besteht die Möglichkeit, mich zu besuchen. Wir werden am 
Samstag, 17.7. einige wichtige Aufstellungen erleben. Wer mag? Wir können Stellvertrehter noch 
gut brauchen. Das erste Mal ist kostenlos! Es ist auch noch Raum für eine eigene Aufstellung. Hast 
Du ein Anliegen? Wie steth es denn eigentlich um Dein Verhältnis zu Geld? Redet man nicht 
drüber? Darfst Du verdienen? Ist es genug? Darfs ein bissl mehr sein?

Im  August  beginnt  eine  Männer-Reihe.  Endlich!  Haluk  wird  mit  dem  Tanz  des  Inneren 
Kriegers beginnen. Wer tanzt mit? 

Dieses Jahr wird die Reihe „Heilung der Seele – Dein Schamanischer Weg“ 8-teilig sein. Wir 
beginnen den neuen Weg zum Jahreswechsel (Samhain oder Neujahr). Es wird spannend.

Bald wird es auch wieder ein  Yuwipi geben! Die Pause war lang und oft wird dieses Ritual 
nicht gefeiert. Wen Du Interesse hast – bitte melden.

Ausserdem kann ich momentan an Montag Nachmittagen  Einzeltermine anbieten – und es 
sind noch ein paar frei. Neben der schamanischen Seelenbegleitung, kannst Du Dich auch gerne 
verwöhnen lassen oder wir lassen Deinen Körper sprechen: bei „Touch for Health“ (Heilung durch 
Berührung)  sagt  er  Dir,  was  Du  brauchst.  Du  kannst  Dich  auch  mit  Reiki  verwöhnen  oder 
anstehende Prozesse  damit  kraftvoll  unterstützen.  Das  ist  kein Luxus.  Sprich mich an,  einen 
Nachmittag für Dich kann ich uns reservieren!

Ich freue mich auf unser Wiedersehen und Kennenlernen!
Mitakuje ojasin. 

Cathérine

Der Rote Weg
Cathérine, Grünthal, 90552 Röthenbach / Pegnitz
0911.6909905 (mit Termin)          info@der-Rote-Weg.de        www.der-Rote-Weg.de

http://www.der-Rote-Weg.de/
mailto:info@der-Rote-Weg.de


        A u s b l i c k         
Mein Platz ! 

Aufstellungen, systemisch, dynamisch, schamanisch, gut!
17.Juli 2010

Wenn Du auf Deinem Platz stehst, bist Du in Deiner Mitte, in Deiner Kraft, auf Deinem Weg! Du hast 
die Gelegenheit, Dir Deinen momentanen Platz anzusehen und ihn in der Aufstellung zum Wohle aller 
Beteiligter  zu  verändern.  Themen  können  Deine  Ursprungs-Familie  oder  Gegenwarts-Familie  sein, 
Deine Freunde oder das Geschäft, Deine Gesundheit, Deine Pläne, Dein Verhältnis zu Geld oder Erfolg 
oder Gesundheit oder Glück oder Liebe...
Du kannst auch als Stellvertreter kommen, Dir die Arbeit ansehen, Dich berühren lassen. Wenn es um 
Paarthemen geht, kann es hilfreich sein, wenn ihr zu zweit kommt.

Investition eigene Aufstellung: 90€, Paar gemeinsam 100€
Stellvertreter 5€ Verpflegungsbeitrag

Der Tanz des inneren Krieger
1. von 6 Männer-Wochenenden

13.-15. August 2010
Klassische Rollen in Beziehung und Familie, eine klare Definition und damit Identifikation als Mann 
scheinen  nicht  mehr  zu  existieren.  Es  gibt  keine  Stereotypen  und  Schubladen  mehr  -  und  doch 
scheinbar  mehr  denn  je.  Metrosexuell  oder  Macho,  zärtlicher  Alleinerziehender  oder  Rabenvater, 
Heiliger oder Wilder Mann, Mann oder Maus...? Was ist denn ein Mann? Gibt es „den“ Mann? Wie fühlt 
sich ein Mann an? Welchen Platz hat der Mann im Leben?
Das 1. Wochenende ist dem inneren Krieger gewidmet. Er ist ein wesentlicher Aspekt unseres Selbst.  
Tanz  ist  der  Ausdruck  der  Lebensfreude.  Die  stille  innere  Verbindung  mit  Himmel  und  Erde, 
Naturwesen und Krafttieren, wird im Tanz lebendig und sichtbar. So teilen wir uns mit und sind im 
Tanz verbunden. Mit dem Leben.

Mehr unter: www.der-rote-weg.de/seminare.htnl#mann oder www.hiimori.de 
Kosten: 200€/Seminar fürs „Änderhaus“ (Begleitung, Kost & Bleibe und Leeren, Lernen & Lehren)
bei Buchung der kompletten Reihe komplett 960€
Begleiter: Haluk

Dein schamanischer Weg – Heilung der Seele.
8-teilige Reihe ab ~ Nov. 2010

Schamanische Reisen, Rituale, Instinkt & Spiritualität... 
für Deine Selbst-Heilung, Dein Wachstum, Dein Weg

Das Seminar richtet sich an Menschen, die ihren Wahren Willen finden wollen, die bereit sind, hinter 
ihre Masken und Rollen zu sehen, um dort sich in ihrer wahren Schönheit zu entdecken. Es dient der 
eigenen Heilung. Nur wer selber geheilt ist kann ein kräftiger Helfer und Heiler in seiner Umwelt sein. 

Mehr unter: www.der-Rote-Weg.de/seminare.html#seele
Begleiter: Cathérine

Wichtig!
Unsere Arbeit versteht sich nicht als Alternative zur Behandlung durch Heilpraktiker oder Arzt, 
eher als Ergänzung! Eine Teilnahme am Ritual ersetzt weder Arztbesuch noch Therapie.  Arzt 
oder Therapie ersetzen nicht die Arbeit eines Medizinmenschen.

Immer aktuell mit neuen Treffen und Aktionen: www.der-rote-weg.de/aktuell.html
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